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Myslím si na jedno písmenko. Ve slově Zuzana je hned 
dvakrát a není to samohláska. Které písmenko to je? Ano, 
v obou slovech je dvakrát písmenko z.  

 

Pohádka o zlatém hadu 

Jan Skácel 

Tenhle málem zlatý hádek 

Hodil by se do pohádek. 

Chytím ho a hada dám 

Dvěma princeznám. 

Jedna druhou nerada, 

Poperou se o hada. 

Hadi, od přírody plaší, 

Křik a vádu těžko snáší. 

Proto honem hádek ten 

Z pohádky se plazí ven. 

 

 

 



 

Zajíc leze do zahrádky 

Zajíc leze do zahrádky, 

zubí zoubky na zelí. 

Uteče, zas přijde zpátky, 

když zahrádkář dovolí. 

 

Moucha bzučí – bzzz – bzzz – bzzz – bzzz – bzzz 

Když venku mrzne, tak to zebe: 

mrzne, zebe – mrzne – zebe. 

 

Sssss – pozor! Zmije. Andulka rychle uskočí. Od 

téhle mršky raději dál! Je jedovatá. Jed schovává 

v ostrých zubech. Andulka je ale přece jen ráda, že ji 

potkala. Jinak by ani nevěděla, jak vypadá písmenko 

z.  

 

Zuzana                   zima                     zelí 

Zdena                     vozí                      závin 

Leze                        zase                      zívá 



 

Záda                       veze                      koza 

kozy                       zelený                   Tereza 

zápas                     vozík                      zákaz 

                 

                   

Obkresli si obrázek s písmenem Z, z. Vybarvi si 
omalovánku. Co je na omalovánce nakresleno?  

 

Zakroužkuj všechna malá písmena z modře a velká písmena 
Z  červeně na interaktivní tabuli. Zakroužkuj si je i 
v pracovním listě. 

Sestav si písmeno z modelíny, napiš si ho do písku, nakresli 
jen tak vodou na zelenou plochu tabule, fixem na bílou tabuli, 
napiš si ho na velký papír a obtáhni. Vystřihni si písmenko Z, 
z ze skládací abecedy. 

Znáš někoho, kdo se jmenuje na Z?   

Vyber si jedno slovo, které obsahuje hlásku z. Vymysli 
hádanku pro ostatní děti. Přemýšlej, jak bys ho zahrál nebo 
pantomimicky předvedl svým spolužákům. Poznali spolužáci, 
které slovo jsi předváděl?  

Zahraj si pexeso s písmenky ve dvojici nebo trojici. Kdo 
vyhrál? 



 

Vymysli  co nejvíce slov, které obsahují písmenko z.  

Zkus si řetězit slova – na poslední písmenko musí začínat další 
slovo. 

Zalez – vozy - Yveta  

 

A teď budeme číst věty. 

U nás je teta Tereza.              Tom je malý. 

Teta má Toma.                              Tom je miminko. 

Tom zápasí s vozíkem.                  Dává vozík do pusy. 

Pozor, Zoro! Nepadej na záda!     Zelené lesy za domem mizí. 

Sad je zavátý.                                Zase je zima.  

Mizí pod ledem.                            Také potok je samý led. 

 

Vytvoř slova: 

za       leze                           zi      ma                    zí       vá 

vy       leze                          Zi      ta                      za      se 

po      leze                           Zi      na                     ze      lí 

 

 



 

 

Sebehodnocení a hodnocení: 

Zhodnoť, jak jsi zvládl(a) písmenka Z, z. Bezpečně je poznáš? 

 

Umím.                      Umím s pomocí.               Ještě neumím. 
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